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	育児に奮闘しているパパたちが「パパ × 育児 × 〇〇」をテーマに考えるエッセイ集
	パパの辞書が、君によって書き換えられていく話／ミトス著
	子どもと、もっと話したい、ただそれだけ／ざく著
	自分の子からもらった“ことば”というプレゼント／しんしん著
	「愛」は恐ろしい／ブラウン著
	世界でいちばん、君のファン／ブロウ著
	聖なる呪文「おっぱいブー」／となりー著
	言葉 ことば コトバ／むーむー著
	2020年6月に生まれた「パパ育コミュ」
	一歩を踏み出す決断と、守りたかった「空気感」
	怒涛の8月。「紙と実印」の壁
	手塩にかけて、育てていく

	パパ
	育児
	『ことば』
	　育児とは、実は「新しい言語」を学ぶ旅なのではないか。
	　最近、娘と会話をしながらそんなことを考える。
	​　かつて、私にとっての「言葉」は、情報を正確に伝えるためのツールに過ぎなかった。
	　仕事では効率が優先され、結論から話すことが美徳とされる。しかし、子どもという存在が私の生活に現れてから、その「言葉の辞書」は根底からひっくり返されてしまった。
	​　例えば、「ちょっと待って」という言葉。かつては数秒から数分の待機を意味する記号だった。
	　しかし、育児における「ちょっと待って」は、子どもにとっては「今はわたしを見てくれないんだ…」という絶望に近いニュアンスを含むことがある。
	　その重みに気づいてから、私の辞書にある「待って」の項目には、注意書きがびっしりと書き込まれるようになった。
	​　あるいは、名前を呼ぶという行為。
	　これほどまでに、一日に何度も、そして愛おしさを込めて一人の名前を呼び続ける時間が人生にあっただろうか。
	　また、「パパ」という、名前でも役職でもなくあだ名に近い親しみを込められた呼び名は、子どもが（あるいは妻が）何回何十回何百回と呼び続けてくれたことで気づいたら自分に定着してくる。

	　子どもの名前を呼ぶ。パパと呼ばれる。
	　それだけでコミュニケーションが完結し、お互いの存在を確認し合える。
	言葉とは、意味を伝える以前に「私はあなたを認識している」という光を放つものなのだと、子どもの寝顔を見ながらふと思う。
	　子どもは、大人の言葉をそのまま鏡のように映し出す。
	　私が何気なく使った語尾や、感情の乗せ方を、彼女は驚くほど正確に模倣する。
	　それは時に可笑しく、時に恐ろしい。
	　私の発する言葉一つひとつが、彼女の世界を形作るパーツの一部になっているのだと気づかされるからだ。
	　パパとして、私は君に立派な教育を施せる自信はないかもしれない。
	　けれど、せめて君の周りに漂う言葉だけは、澄んだものでありたいと思う。
	　私の辞書を書き換えてくれた君へ。　
	　君がいつか自分自身の言葉で世界と対話するとき、その語彙の中に「愛されている」という確信が、一番太いフォントで刻まれていることを願って。
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